
 

 

 

 

 

 
 

Η ΓΥΝΑΙΚΑ ΜΕΤΑ ΤΗ ΝΟΣΟ 

Παρασκευή 07 Μαρτίου 2025 

 

Πρόγραμμα 

 

13:00-13:15 

 

Χαιρετισμοί 

 

 

 

Δήμητρα Παππά, Διοικήτρια Γ. Ν. «Έλενα Βενιζέλου- Αλεξάνδρα» & 

 Π.Ν.Α. Σπηλιοπούλειο «Η Αγία Ελένη» 

Ευάγγελος Φιλόπουλος, Χειρουργός Μαστού, Πρόεδρος Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας 

Γεώργιος Δασκαλάκης, Δ/ντής Α΄ Μ/Γ Κλινικής ΕΚΠΑ, Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας,  Α΄ 

Μ/Γ Κλινική ΕΚΠΑ,  ΓΝΑ«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

Ευάγγελος Τέρπος, Καθηγητής Αιματολογίας,Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

Αθανάσιος Χαλαζωνίτης, Δ/ντής Ιατρικής Υπηρεσίας ΓΝΑ«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ», Ακτινολόγος, 

Δ/ντής Ακτινολογικού Τμήματος ΓΝΑ«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 

13:15-13:25 

 

 

 

13:25-13:35 

 

 

 

13:35-13:45 

 

 

13:45-14:00 

 

 

14:00-14:15 

 

 

14:15-14:25 

 

 

14:25-14:35 

 

Ιατρική του τρόπου ζωής για γυναίκες με καρκίνο 

Καλλιόπη Καλαϊτζή, Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης Lifestyle Medicine, Ιδρύτρια και 

Chief Medical Officer: The Longevity and Well-being Clinic 

 

Διάδραση 

Τζίνα Οικονόμου, Πλαστική Χειρουργός, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, Βουλευτής 

Ευρυτανίας 

 

Γυναίκες και υγεία: όψεις και δεδομένα 

Ναυσικά Μοσχοβάκου,Επίκουρη Καθηγήτρια Πάντειο Πανεπιστήμιο 
 

Ψυχολογική Προσέγγιση γυναίκας με καρκίνο 

Κατερίνα Ζωηρού, Ψυχολόγος – Κοινωνική λειτουργός , Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»  

 

Προσωπική μαρτυρία  

Δώρα Χρυσικού, Ηθοποιός 

 

Προσωπική μαρτυρία 

Μοσχούλα Μπέστα,Γενική Γραμματέας του Συλλόγου Φίλων Κυριών τη Ε.Α.Ε. 

 

Ολιστική Θεραπεία: Συναισθηματική, Νοητική, Σωματική, Πνευματική και Κοινωνική 

Ευημερία 

 Βασιλική Εφραίμογλου, Ενεργειακή LifeCoach (Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας), Δασκάλα 

Διαλογισμού, Ενσυνειδητότητας και Γιόγκα, Ειδική σε Νευρογλωσσικό Προγραμματισμό (NLP) 

 

Συζήτηση  


